
16.–18. Oktober 2026
Jugendherberge Gemünd Vogelsang | Nationalpark Eifel

Wie wollen wir zusammenleben? Wie gehen wir mit unterschiedlichen Meinungen, Vorurteilen
und Ungleichheiten um? Und wie können wir unsere Gesellschaft aktiv mitgestalten?

Beim AWO Demokatie-Camp erwarten euch drei Tage voller Austausch, abwechslungsreicher
Methoden und gemeinsamer Reflexion. In Workshops, Gesprächen und interaktiven Übungen setzen
wir uns mit Demokratie im Alltag und unserer eigenen Rolle darin auseinander.

Darauf könnt ihr euch freuen
Austausch zu Demokratie und gesellschaftlichem Zusammenleben im Alltag
Reflexion eigener Perspektiven, Erfahrungen und gesellschaftlicher Rollen
Impulse zu Ungleichheit, Vorurteilen und Machtverhältnissen
Zeit zur Entwicklung eigener Ideen und zur Vernetzung
Begleitung durch erfahrene Referent*innen vom Netzwerk für Demokratie und Courage (NDC)

Für wen?
Für alle, die Lust haben, sich mit gesellschaftlichen Fragen auseinanderzusetzen, neue Perspektiven
kennenzulernen und gemeinsam aktiv zu werden. Besondere Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Gut zu wissen
Teilnahme kostenlos
Unterbringung im Einzelzimmer
Verpflegung inklusive
Beginn: Freitag, 15:00 Uhr
Ende: Sonntag, 14:00 Uhr
Unterkunft: DJH Jugendherberge Gemünd Vogelsang | Im Wingertchen 9,53937 Schleiden

Anmeldung
Sende das ausgefüllte Anmeldeformular bis zum 16. August 2026 an 
demokratie-leben@awo-mittelrhein.de

Fragen?
Das AWO-Projektteam von „Gemeinsam.Vielfältig.Engagiert.“ hilft gerne weiter: 
Tel.: 0221 57998 186/-193

DEMOKRATIE ERLEBEN – HALTUNG STÄRKEN 
– GEMEINSAM AKTIV WERDEN

DEMOKRATIEDEMOKRATIE  DEMOKRATIE 
CAMP2026



Vorname: 
Nachname:
Geburtsdatum:
Adresse:

E-Mail-Adresse:
Telefonnummer:

Ehrenamtlich tätig

Hauptamtlich tätig

AWO-Mitglied

Sonstiges: 

Verpflegung
Die Verpflegung wird überwiegend vegetarisch gestaltet. Ich benötige:
vegane Verpflegung

fleischhaltige Verpflegung

Folgende Lebensmittelunverträglichkeiten liegen vor:

Das möchte ich vorab noch mitteilen:

Verbindliche Anmeldung
Mit meiner Unterschrift bestätige ich meine verbindliche Teilnahme am AWO-Demokratie-Camp
2026 vom 16.–18. Oktober 2026.

Mir ist bewusst, dass kurzfristige Absagen organisatorische und finanzielle Aufwände
verursachen. Sollte ich doch nicht teilnehmen können, informiere ich das Projektteam so früh wie
möglich, damit der Platz gegebenenfalls neu vergeben werden kann.

Ort, Datum: 

Unterschrift: 

DEMOKRATIEDEMOKRATIE  DEMOKRATIE 
CAMP2026

JETZT ANMELDEN - ANMELDEFORMULAR

VIELEN DANK FÜR DIE UNTERSTÜTZUNG 
BEI UNSERER PLANUNG.
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